Aangepaste Versie van de Agressie Vragenlijst (AVL-AV; Hornsveld, Muris,
Kraaimaat, & Meesters, 2009) is een korte versie van de Agressie Vragenlijst (AVL;
Meesters, Muris, Bosma, Schouten, & Beuving, 1996) met 12 items, verdeeld over de vier
overeenkomstige subschalen, te weten Fysieke agressie, Verbale agressie, Woede en
Vijandigheid. Items worden gescoord met behulp van een vijfpuntsschaal (1 = helemaal mee
oneens tot 5 = helemaal mee eens). Hornsveld, Muris, Kraaimaat, en Meesters (2009)
vonden in een groep van 344 Nederlandse forensisch psychiatrische patiénten (138 klinische
en 206 poliklinische; allen mannen) dat het vier-factoren model een acceptabele fit
opleverde. In de groep klinische patiénten bedroeg de interne consistentie (Cronbach’s a)
voor de totale AVL-AV .72 en voor de vier factoren respectievelijk .52, .38, .60 en .69, en in
de groep poliklinische patiénten achtereenvolgens .88, .65, .74, .61, en .74. In een subgroep
van 90 poliklinische patiénten bleek de test-hertest betrouwbaarheid voor de AVL-AV totaal
score .38 en voor de vier factoren .13 (niet significant), .49, .48 en .48. De validiteit van de
AVL-AV werd ondersteund door significante correlaties met maten voor altruisme, woede en

agressie op de afdeling (Hornsveld, Muris, Kraaimaat, & Meesters, 2009).



