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HVL 
 

Hornsveld, R. H. J., & Timonen, B. A. (2009) 
 
 
Groep: ….. Nummer: ………  
 
Meting: na indicatiestelling/voor behandeling/na behandeling/bij follow-up             
 
 
Instructies: Deze vragenlijst bevat 12 uitspraken. Lees elke uitspraak zorgvuldig. 
Kruis vervolgens aan welke uitspraak Uw mening het beste weergeeft. Let er op dat 
u geen regels overslaat.  

 Kruis het vakje helemaal oneens aan als u de uitspraak absoluut onwaar vindt. 

 Kruis het vakje oneens aan of als u de uitspraak grotendeels onwaar vindt. 

 Kruis het vakje neutraal aan als u niet kunt beslissen, of als u de uitspraak onge-
veer even waar als niet waar vindt.                                                                              

 Kruis het vakje eens aan als u de uitspraak grotendeels waar vindt. 

 Kruis het vakje helemaal eens als u de uitspraak absoluut waar vindt. 
Geef hierna beknopt aan waarom u dit vindt door de zin af te maken: ik vind dit om-
dat: ………………… 
 
Voorbeeld: Als u het bijvoorbeeld helemaal eens bent met de uitspraak ‘vrouwen 
mogen niet deelnemen aan het verkeer’, dan kruist u als volgt aan: 
 

 
Helemaal on-

eens 
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Ik vind dit omdat: 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………........... 
 

 
Vervolgens beschrijft u kort waarom u dit vindt. Bijvoorbeeld: Ik vind dit omdat: 
“vrouwen een gevaar op de weg zijn”.  
 
Kruis slechts één mogelijkheid aan bij elke uitspraak. Beantwoord alle uitspraken. Als 
u een antwoord wilt veranderen, maak dan uw eerste keuze ongeldig door deze he-
lemaal zwart te maken en kruis dan alsnog uw juiste keuze aan.  
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1. Het is de plicht van een vrouw om de seksuele verlangens van haar man te bevre-
digen. 
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Ik vind dit omdat: 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………........... 
 

 
 
2. Vieze moppen vertellen is iets voor mannen. 
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Ik vind dit omdat: 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………........... 
 

 
 
3. Het is erger als een vrouw dronken is, dan als een man dat is. 
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Ik vind dit omdat: 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………........... 
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4. Vrouwen moeten zich minder zorgen gaan maken over hun rechten en meer over 
hoe ze een goede moeder en echtgenote kunnen zijn. 
 

 
Helemaal on-

eens 

 
Oneens 

 
Neutraal 

 
Eens 

 
Helemaal eens 

 
O 

 
O 

 
O 

 
O 

 
O 

 
Ik vind dit omdat: 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………........... 
 

 

5. Vrouwen moeten zich bezig houden met het opvoeden van de kinderen in plaats 
van carrière proberen te maken. 
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Ik vind dit omdat: 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………........... 
 

 
 
6. Als een vrouw dronken is, dan mag je van alles met haar doen. 
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Ik vind dit omdat: 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………........... 
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7. Sommige vrouwen hebben eerst een flinke beurt nodig voordat ze weten dat de 
man de baas is. 
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Ik vind dit omdat: 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………........... 
 

 
 
8. Het enige dat lesbiennes nodig hebben is een flinke beurt. 
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Ik vind dit omdat: 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………........... 
 

 
 
9. De was strijken is werk voor vrouwen. 
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Ik vind dit omdat: 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………........... 
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10. Een vrouw die met veel mannen seks heeft is een slet. 
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Ik vind dit omdat: 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………........... 
 

 
 
11. Vrouwen horen niet thuis in het leger. 
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Ik vind dit omdat: 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………........... 
 

 
 
12. Het is ongepast als een vrouw een man ten huwelijk vraagt. 
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Ik vind dit omdat: 
 
………………………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………………........... 
 

  
 


